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Circolare N. 10 
 

A TUTTE LE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI  
A TUTTO IL PERSONALE DOCENTE 

LORO SEDI  
AL SITO WEB 

AGLI ATTI 
 

OGGETTO: Disposizioni in merito all’uso dei telefoni cellulari nel primo ciclo di istruzione — A.S.2024 -2025. 

  Si comunica ai destinatari in indirizzo che in data 11/07/2024 è stata pubblicata la Nota Prot. N. 5274 del 
MIM con la quale si forniscono ulteriori chiarimenti relativamente all’ utilizzo dei telefoni cellulari nel primo ciclo 
di istruzione. 

Nella nota viene esplicitato che importanti studi internazionali (Rapporto Unesco “Global education 
monitoring report, 2023: technology in education: a tool on whose terms? e Rapporto OCSE PISA 2022 (Volume 
II) Learning during — and from — disruptio) hanno rilevato “come gli smartphone siano fonte di distrazione per 
gli studenti che lo usano con maggior frequenza a scuola facendo diminuire il livello di attenzione.  È stato altresì 
rilevato che l’uso continuo, spesso senza limiti, dei telefoni cellulari fin dall’infanzia e nella preadolescenza incide 
negativamente sul naturale sviluppo cognitivo determinando, tra l’altro, perdita di concentrazione e di memoria, 
diminuzione della capacita dialettica, di spirito critico e di adattabilità”.  

Nella succitata nota viene anche sottolineato l’aumento preoccupante anche in Italia di minori affetti dalla 
sindrome dell’Hikikomori, ossia il fenomeno dell’isolamento sociale volontario che comporta il ritiro dei giovani 
nel chiuso delle proprie case rinunciando ai rapporti con il mondo esterno.  

Tenuto conto di quanto sopra, a tutela del corretto sviluppo della persona e degli apprendimenti, si 
dispone il divieto di utilizzo in classe del telefono cellulare, anche a fini educativi e didattici, per tutti gli alunni, 
salvo i casi in cui lo stesso sia previsto dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato, 
come supporto rispettivamente agli alunni con disabilità o con disturbi specifici di apprendimento ovvero per 
documentate e oggettive condizioni personali.  

Potranno, invece, essere utilizzati, per fini didattici, altri dispositivi digitali, quali pc e tablet, sotto la guida 
dei docenti.  

Restano fermi, dunque, il ricorso alla didattica digitale e la sua valorizzazione, così come l’impegno a 
rendere edotti gli studenti sul corretto ed equilibrato uso delle nuove tecnologie, dei telefoni cellulari e dei 
social e sui relativi rischi, come previsto anche dal DigComp 2.2.  
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